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[ ESPANOL / SPANISCH

Disponible los 365 dias del aiio, las 24 horas del dia, nUmero gratuito

El Teléfono de ayuda contra la violencia de género asesora sobre cualquier tipo
de violencia a todas las mujeres afectadas: en caso de violencia doméstica o
sexual, matrimonios forzados, trata de seres humanos o mutilacién genital. E1
asesoramiento se ofrece de forma anénima, confidencial y con la ayuda de
intérpretes de varias lenguas. En caso necesario, las asistentes la pondran en
contacto con una institucion de apoyo a nivel local. E1 Teléfono de ayuda
también estd a disposicion de los conocidos, familiares y personal especializado.

Hable con nosotros. Puede hacerlo por teléfono, por correo electréonico o a
través del chat.

Lol [Jy[] WWW.HILFETELEFON.DE

[ ] Francais /FRANZOSISCH

365 jours par an, 24 heures sur 24, gratuitement

La ligne d’assistance téléphonique contre la violence envers les femmes conseille les
femmes confrontées a tous types de violences : violence conjugale et sexualisée,
mariage forcé, trafic d’étres humains ou mutilations génitales. La consultation
anonyme et confidentielle a lieu dans diverses langues avec I'aide d’interpretes. Si
nécessaire, les conseilléres dirigent les femmes concernées vers une infrastructure
de soutien locale. Les connaissances, les parents et les personnes qualifiées apportant
leur soutien peuvent également composer le numéro d’assistance téléphonique.

Contactez-nous: par téléphone, e-mail ou chat

lcofo]od (][] WWW.HILFETELEFON.DE
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TURKGE / TURKISCH

Yilin 365 giinii, giiniin 24 saati licretsiz olarak ulasilabilirsiniz

Kadina yénelik siddet yardim hatti, siddete maruz kalan kadinlara aile igi
siddet, zorla evlendirme, insan ticareti ya da kadin stinneti de dahil olmak
Uzere her turlU siddete yonelik danismanlik hizmeti vermektedir. Danismanlik
hizmeti anonim, gizli ve birgok dilde bayan tercimanlar araciliiyla gerce-
klestiriimektedir. Bayan danismanlar, gerekirse bulunulan yerdeki bir destek
kurulusuna ulasiimasina aracilik etmektedirler. Ayni zamanda destek saglayan
tanidiklar, yakinlar ve uzmanlar da yardim hatti ile irtibata gegebilirler.

Bizimle konusun. Telefon, e-posta araciligiyla ya da canli sohbette (Chat).

(oLJoJo[di[J0)[] WWW.HILFETELEFON.DE

™™ Pycckui /RUSSISCH

BecnnaTtHble koHcynbTauuu 365 gHel B roay, 24 Yaca B CYyTKU

Mo TenecboHy foBEpUs MOryT MONyyYnUTb NOAAEPXKKY KEHLLUMHBI, NEpexXuBLINE
ntobyto opmMy Hacunus: JoMallHee u cekcyanbHoe Hacunme, 6pak no
NMPUHYX,EHNIO, TOProBMA MOAbMU UMK XeHckoe obpesaHue. KoHcynbtaumm
npenocTaBnsanTCA aHOHUMHO U KOHUAEHLMAaNLHoO Npy Noaaepke
nepeBoAMUL, C pasHbiX A3bIKOB. [1py HeoBXoANMOCTH COTPYAHULbI TenedoHa
[0BEPVS HanpaBnsAoT NOCTPaAaBLLMX B KOHCYIBTALMOHHbBIE LIEHTPbI MO
MeCTY XuTernbcTBa. [1o TenedoHy AoBepus MOryT Takke obpalyarbcst
3HaKOMble, POACTBEHHWKN U CneLnanicTbl, KOTOpble XOTAT OKa3aTb NOMOLLb.

TenedoH noBepus AN XXeHLWMH, NOCTPaAaBLINX OT HACUNUs

lcfofolodi[ (] WWW.HILFETELEFON.DE
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[ ] maLiano /1maLEniscH

Raggiungibile gratuitamente 365 giorni al’'anno, 24 ore su 24

Il telefono d’aiuto contro la violenza sulle donne fornisce consulenza alle
donne interessate da ogni forma di violenza: violenza domestica e sessuale,
matrimonio forzato, tratta di esseri umani o mutilazioni genitali. La
consulenza avviene in modo anonimo, confidenziale e in piu lingue grazie
all’aiuto delle interpreti. Le consulenti se necessario procurano 'indirizzo
di un istituto di sostegno in loco. Anche conoscenti, parenti e specialisti che
desiderano fornire sostegno possono rivolgersi al telefono d’aiuto.

Parlate con noi. Per telefono, e-mail o in chat.

lcofo[od][ 0[] WWW.HILFETELEFON.DE

A 32 / CHINESISCH

FEIOOSKR, FR24NN, RHEEKLE

HYALZR DB PRELEZ U T EME R INELREER
% RERNMERN. BEEHE. AOREHMELHEERES.
FRAUE R RESXBA/LMESNZOFRERLEMERRS. 0
BBE, FRENICERHEESREEBEN S FFVMEEKER. RES
BIBA . REME WA RBAIHRITARZ.

WERIE. BTBERERRITRSRITZR.
(LfoJo]od ;][] WWW.HILFETELEFON.DE
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cofo[od ][] WWW.HILFETELEFON.DE

™™ BBLArAPCKM/BULGARISCH

365 gHM B rogMHara, 24 yaca B JeHOHOLWMeTo, Ge3nnaTtHa Bpb3ka

TenedoHbT 3a nomoLy ,Hacunme cpeLuy XeHn* KOHCYNTMpa 3acerHati XXeHu
No BbMNPOCU, CBbP3aHU C BCUYKU POPMU Ha Hacunve: SOMALIHO UM CeKcyanHo
Hacunue, HacuncTBeH Bpak, Tpadurk Ha Xxopa WU reHUTanHoO ocakaTsBaHe.
KoHcynTauunTe ce n3BbpLUBAT aHOHUMHO, MOBEPUTENHO U HA Pa3NNYHN €3nLn
C nomoLyTa Ha npesoaadu. [Npn HeobXoAMMOCT KOHCYNTaHTMTE npenpaLyar
KbM MECTHO yuYpexaeHue 3a nognomaraHe. CbaeicTealum nosHatu, 6nmsku n
cneumanncTyi CbLO MoraT Aa ce obpbliyaT KbM TenedoHa 3a NoMolLL,.

Csbpxete ce ¢ Hac. Mo TenedoH, No MMen UnNu NocpeacTBOM 4ar.

(of:o[o[0d][10)[] WWW.HILFETELEFON.DE
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[ pOLSKI/POLNISCH

365 dni w roku, 24 godziny na dobe, bezptatnie

Telefon zaufania Przemoc Wobec Kobiet udziela porad kobietom doswiadcza-
jacym przemocy w kazdej formie: przemoc domowa i seksualna, wymuszone
matzenstwo, handel ludZzmi lub obrzezanie kobiet. Porady udzielane sa anoni-
mowo, z zachowaniem poufnosci oraz przy udziale thumaczy licznych jezykow.
W razie potrzeby nasi doradcy skontaktujg sie z organizacja udzielajaca
wsparcia na miejscu. Z telefonu zaufania moga korzysta¢ rowniez udzielajacy
wsparcia znajomi, cztonkowie rodziny oraz specjalisci.

Porozmawiaj z nami. Przez telefon, e-mail lub na czacie.

llelo[od][10 (] WWW.HILFETELEFON.DE

[ - | PorTUGUES /PORTUGIESISCH

Disponivel 365 dias por ano, 24 horas por dia, gratuito

Alinha de apoio para mulheres vitimas de violéncia presta informacdes relati-
vamente a todos os tipos de violéncia: violéncia doméstica e sexual, casamentos
forgados, trafico de seres humanos ou mutilagéo genital. O apoio é prestado de
forma anénima, confidencial e em varios idiomas através da ajuda de intérpretes.
Se necessario, o pessoal de aconselhamento indica uma instituicio de apoio
local. Alinha de apoio também esta disponivel para conhecidos que querem
prestar ajuda, familiares e profissionais da area.

Entre em contacto connosco. Por telefone, e-mail ou chat.

(ofs{oo /o) ][] WWW.HILFETELEFON.DE
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[ [ | ROMANA / RUMANISCH

Poate fi accesata gratuit 365 de zile pe an, 24 de ore pe zi

Linia de asistenta telefonica pentru cazurile de violenta impotriva femeilor ofera
consiliere femeilor afectate de diverse forme de violenta: in situatii de violenta
domestica si sexuala, casatorie fortata, trafic de fiinte umane si mutilare
genitala. Consilierea se desfasoara in anonimat, are caracter confidential si
se deruleaza in multiple limbi prin intermediul interpretilor. Daca este necesar,
consilierele asigura o unitate de suport la fata locului. Linia de asistenta telefo-
nica poate fi apelata si de catre cunostinte, rude sau profesionisti in domeniu.

Vorbiti cu noi. Telefonic, prin e-mail sau chat.

(of:[ofo[od][10)(] WWW.HILFETELEFON.DE

SRPSKI (SRPSKOHRVATSKI) / SERBISCH (SERBO-KROATISCH)

Dostupan 365 dana u godini, 24 ¢asa dnevno, besplatno

Telefon za pruzanje pomocéi Zenama Zrtvama nasilja, preko koga se ugrozene
Zene savetuju o svim oblicima nasilja: u slu€ajevima kuc¢nog i seksualnog na-
silja, prisilnog braka, trgovine ljudima ili sakaé¢enja zenskih genitalija. Saveto-
vanje se obavlja anonimno, poverljivo i za vise jezika uz pomo¢ prevodilaca.

Ukoliko je to potrebno, savetnice posreduju pri kontaktu sa mesnom ustano-
vom za pruzanje pomocéi. Osobe koje Zele da pomognu Zrtvama nasilja, poz-

nanici, rodbina i stru€njaci, mogu da se jave na telefon za pruzanje pomoci.

Razgovarajte sa nama. Preko telefona, putem elektronske poste ili chata.

(Lfofo]od][J[7] WWW.HILFETELEFON.DE
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lefofo[odl (] WWW.HILFETELEFON.DE

TIENG VIET/VIETNAMESISCH

365 ngay/nam, 24/24, lién lac mién phi

Puwong day tro gitp chéng bao hanh phu ni sé tw van cho phu niv dbi
phé véi moi hinh thirc bao hanh: bao hanh gia dinh, xdm hai tinh duc,
hén nhan cwéng birc, budn ngudi hodc cat bd phan sinh duc ctia phu
nir. Tw van giu tén ngudi tham gia, bao mat ndi dung va cé s tro gitp
clia théng dich vién nhiéu ngén ngtv. Tw van vién sé bb tri phwong tién
hé tro tai chd néu can. Ngwdi quen, ngudi than trong gia dinh va cac
chuyén gia muédn hé tro cling cé thé lién hé qua dudng day tro gilp nay.

Hay néi chuyén véi ching t6i, qua dién thoai, Email hoac Chat.

(of:{ofo[od][10)(] WWW.HILFETELEFON.DE
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